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Zpravodaj Asociace péstitelti a zpracovateltl luskovin
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Uvodnik

Dalsi  rotnik  vyddvanych — Zprdv
APZL  zatindme v Ceské republice
nejrozsirenéisi luskovinou — hrachem.
Jsou wvidéna zajimavd statistickd
srovndni ilustrovand grafy.

Jen velmi sporadicky a v bééném od-
borném  tisku se (tendv  dozvi,
v prehledném a soubrnném podint,o
potravindiskych hodnotdch a vyzna-
mu sloZek hrachu v lidské vyZivé. Zde
je to struiné a srozumitelné podino.
Predpokldddame, ze na podobné téma
bude v brzké dobé pripraven i odbo rny
semind?, snad i s zﬁ/,;ys[/m(/u [lngu,\‘f/u'/,
v mésté pod Spilberkem.

Kritké sezndmeni s novou odriidou
drerového hrachu je mj. vjzvou pro
péstitele i zahridkdre. Pouzivini ze-
leného hrasku v podobé mrazené, fers-
tvé, & sterilované a jeho konzumace je
nejen prospésnd zdravt, ale hrdsek je
pochoutka a nepostradatelnd souldst
kuchyné. Ostatné presvédite se na po-
Catku léta u firmy SEMO SmrZice, jak
rozsahly a pestry sortiment zelenino-
vych luskovin, ale i dalsich zahradnic-
kych komodit je k dispozici.

V tomto Cisle se (tendi také dozvi o
vsech dalsich akcich, které se na letosnt
rok pripravuji.

Ing. Miroslav Houba,CSc.

VYVO] PESTOVANI HRACHU VE
SVETE ZA POSLEDNICH 10 LET

Svétovd organizace FAO sleduje na ce-
lém sveté 94 stdth ve kterych byl
v obdobt let 2000 - 2010 péstovan hrich
sety — polni, pfi¢em? neni rozlifovino,

zda sc jednd o jarni, & ozimou formu. Z vy¢eu uvedenych stded je pacrné, ze hrach je pésto-
van na viech kontinentech (s vyjimkou Arkcidy a Ancarkeidy), pticem? nejvéesi pésticelské
produkce je dosahovano v Kanadg, Francii, Rusku a Ciné. V téchto statech jsou rovnéz osé-
vany nejvetdi péstitelské plochy. Ohledné ploch stoji jesté za zminku Indie, ve keeré bylo za
sledovanou dekddu osévdno okolo 600 tisic hektarii hrachu, aviak s primérnym vynosem 1
t/ha. Péstitelské plochy pfesahujici vyméru 100 tisic hektart a vinos pod 1 t/ha byly za-
znamenény v Etiopii a Pékistinu. Ceskd republika je v uvedeném vyceu stdet na 16, misté
v potadi s produkci 62 tisic tun, primérnym vynosem za dekddu 2,4 t/ha a péstitelskou
plochou 25.5 tisic hektart.
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Obrazek 1.: vjvoj produkce hrachu polntho v 10 zemich svéta v letech 2000 - 2010

Obecné v Evropé produkee hrachu za sledované obdobi klesala, zatimco v Kanadé¢, USA,
Ruské federaci a Ciné dochézelo k nartstu. Jako urdity zlom se jevi rok 2009, ve kterém i
v evropskych stdtech zaznamenala produkee vzristajici trend, ktery se udrzel i v roce 2010.
Podrobny rozbor pfi¢in zminéného evropského propadu v produkci neni ptedmétem toho-
to pHspévku, aviak nasnadé jsou ekonomické, biologické, sociologické a technické faktory,
které obecné ovliviiuji péstovani hrachu.

Nejvy3si vynosy 4 — 5 t/ha byly tradiéné dosazeny v Evropé (Nizozemi, Francie, Belgie).
Primérny celosvétovy vynos hrachu byl asi 1,5 — 1,7 t/ha a vynosy men3f nez 500 kg/ha by-
ly zaznamendny v nékterych zemich — Afriky (viz tab. 1).

Pravdépodobné nejvystizngjsi charakteristikou hodnoceni péstovadni komodit je produkee,
protoze je soudinem péstitelské plochy a vynosu a tudiz zohledriuje obé¢ charakteristiky. De-
set zemi s nejvétdl produket polntho hrachu je uvedeno na obrdzku 1. Ukazuje postupny
propad produkce evropskych zemi v letech 2004 az 2009 a naprosto opalny trend v ptipadé
Ruské federace, Indie a USA, kde produkee prodéldvala pomaly nérist. Zajimavé je kopiro-
vani produkénich trendi Ruské federace Ukrajinou a podobnost trendii evropskych zemi.
Uvedend data indikuji, ze produkéni potencial hrachu zdvisi mimo vys$e uvedenych faktort
minimalné stejné silné na interakci prostiedi a genotypu, kterd je a spolu s biotickymi a abi-
otickymi stresy hlavnim vynosovym omezenim.

Ing. Miroslav Hybl, PhD. Agritec, s.r.0., Sumperk



AKTUALNI INFORMACE O POTRAVINARSKEM HRACHU

Lusténiny bohuzel nepati{ k pt{li§ oblibenym potravindm, jejich spotieba je v Ceské repub-
lice velmi nizka. Ve srovnéni s ostatnimi stity Evropy jako je Turecko, Spanélsko, Itdlie &
Stbsko, kde tvoii podstatnou &st jidelnitku a je 2-3 x vy$¥i, se u nds zkonzumuje pouze 2,5
kg lusténin na osobu ro¢n¢, z toho asi 1 kg hrachu. Vyuziti hrachu v potravindfském pra-
myslu je mnohostranné. Polni hrich se pouzivd na ptpravu polévek a kadi. Dfeilovy hrich,
keery se sklizi v technologické zralosti, je konzumovén Cerstvy jako zelenina. Riizné uprave-
n4 nezrala semena hrachu (zeleny hrasek), maji vyuziti v konzervarenském a mrazirenském
pramyslu. Konzumenti zdravé vyzivy pouzivaji i nakli¢enych semen vsaldtech, &
v piilohdch raznych pokrmil. Z nutri¢ntho hlediska jsou lusténiny pravem povazovany za
velmi hodnotnou potravinu.

Obsah rezistentniho Skrobu

Dreriovy hrach

Polnihrach

Obsah RS %

Obrazek 2.: obsah rezistentnfho skrobu v semenech polniho a dfefiového hrachu

Hrach, ktery je v nasich podminkdch nejpéstovanéji, je vyznamnym zdrojem kvalitnich
bilkovin. Hodnoty se pohybuji v rozmezi 22- 25 % v zdvislosti na odradg, klimatickych
podminkdch i lokalité péstovani.

Nejvétdt podil v semenech hrachu zaujim4 $krob. Obsah $krobu je odli$ny u polniho hra-
chu, ktery dosahuje hodnot okolo 52-55%. U dieniového hrachu je vicobecné niZzd,
vsuchém semeni se pohybuje kolem 32-38 %. Hrich je vhodny jako dietni potravina i

Zmény obsahu luteinu mezi terminy sklizné
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Obrazek 3.: zmény obsahu luteinu pii riznych terminech sklizné¢ hrachu

z hlediska obsahu tuki, kterych obsahuje jen 1-2 %, tuk m4 také piznivé sloZeni mastnych
kyselin. Obsah vlékniny se pohybuje mezi 6 - 7 %. Je také vyznamnym zdrojem celé fady vi-
tamin® skupiny B, karotenoidit a nezrald semena zahradniho hrachu obsahuji i vitamin C.
Karotenoidy jsou fazeny do skupiny fytochemikalif s antioxida¢nim pisobenim. Tyto litky
snizujf tvorbu volnych radikélé v fetézovych reakcich Rada epidemiologickych studii pro-

kazala, Ze ptjem potravin bohatych na
karotenoidy snizuje rizika vyskytu nékee-
rych druht rakoviny a méd piiznivy vliv
na srde¢ni onemocnéni. Redukee vysky-
tu vékem podminéné makuldrni degene-
race je ddvana do souvislosti predeviim s
pfijmem potravin s vysokym obsahem
luteinu. V minulosti byla pozornost vy-
zkumu zaméfena predev$im na beta-
karoten vzhledem k tomu, zZe vykazuje
aktivitu vitaminu A. Vysoky je obsah
mineralnich lacek, zvldcé fosforu a dras-
liku, ale i vapniku a hot¢iku. Stejné jako
jiné luténiny je hrach bohatym zdrojem
molybdenu.

V minulych letech byl fe$en ve spolupra-
ci Agritecu s.r.o, SEMO as a VUPP
Praha projeke (MSMT 2B06085) zaby-
vajici se¢ problematikou kvality hrachu
urteného pro lidskou vyziva. Velkd po-
zornost byla vénovana rezistentnimu
gkrobu (RS). Rezistentni $krob piisobi
podobné jako nerozpustna vldknina. Ta
ho ostatné¢ z velké asti tvoti. Prodluzuje
ndm proto pocit sytosti a snizuje glyke-
micky index potravin. To znamen4, Ze
hladina krevniho cukru (glykemie) po
ném byvd vyrovnangj$i. Organismus mé
diky tomu men3i sklon vytvéfet tuky z
cukr a méné ndm hrozi i zdchvaty hladu
vyvolané prudkym vzestupem a hlavné
rychlym poklesem glykemie. Byl proké-
z4n jeho piiznivy vliv na trdveni, fadi se
mezi novou generaci dietni vldkniny jako
prebiotikum. Cést nestraveného $krobu
ptechdzi z tenkého stteva do tlustého,
kde je fermentovany stfevni mik-
roflérou. Vznikaji pfi tom nasycené mo-
nokarboxylové kyseliny s kratkym tetéz-
cem (SCFAs) - butyrat, propionat a ace-
tét a plyny - vodik, CO, a metan. RS je
fermetovany mnohymi stfevnimi bakte-
riemi, napf. Bacteroides spp., Bifidibacte-
rium spp. Clostridium spp.. Streptococcus
spp., Escherichia spp. a Fusobacterium
spp. Pii optimdlni stfevni mikrofléte m4
rezistentni $krob ptiznivé tdinky na dia-
betes mellitus 2 typu (nezavislého na in-
zulinu), na kvalitni zpésob triveni, kar-
cinogenezi a koncentraci cholesterolu a
triacylglycerolt v krvi. V pribéhu feent
projektu byl pomoci komer¢niho kitu
Megazyme (AOAC metoda 2002.02)
proveden screening souboru polnich a
dietiovych hracht, celkem bylo analyzo-
vino vice nez 400 vzorkd odrid polniho
a dfetiového hrachu. Z vysledkt je ztej-
mé¢, Ze obsah rezistentniho krobu je vy$-
$1 u dteiového hrachu a amylézniho



hrachu. Obsah RS polniho hrachu se
pohyboval od 2,68 % - 6,25 %. U dfetio-
vého hrachu byly vy$$i hodnoty od 4,5-
7.8 %, byla prokdzdna zivislost obsahu
RS na amyldze, kterd je u téchto forem
hrachu vSeobecné vy$$i. Naméfené pri-
mérné hodnoty (2008-2011) let jsou
znazornény na obrazku. ¢ 2.

Byly také sledoviny zmény obsahu RS
v pribé¢hu dozravani. Odridy a $lechti-
telské linie byly sklizeny ve 3-5 termi-
nech technologické sklizné. Bylo zjisté-
no, ¥e¢ dochdzi k nartistu obsahu RS do
ur¢itého maxima, keeré bylo vy$¥ nez 8,5
%, po urtité dob¢ zatind viak obsah kle-
sat a to az na prumérnou hodnotu okolo
45 % suchého semene. Pro zachovani
kvalitativnich parametrii sklizené suro-
viny (nezrald semena hrachu dfetiového)
pfi maximalnim vynosu je dilezité skli-
zet hrich v optimélni zralosti. Pro zpra-
covatele stadium optimalni zralosti a
termin sklizné zdvisi predev$im na zpi-
sobu pouziti a zpracovani suroviny.
Hréch pro mrazen{ a konzervovéni je 1¢-
pe sklizet vrangjsich terminech (susina
22%, PAN 15, tenderometrické stupné
DT 110), pti vyuziti hrachu jako surovi-
ny pro suseni do polévek a podobng, kdy
je mozno vyuZit jeho vysoky obsah re-
zistentniho $krobu, je doporudena skli-

Yevs

zett v pozdégjsich terminech (sudina nad
25-32%, DT 120 a vyie).

V rémci projekeu byly hodnoceny i karo-
tenoidy, které ptedstavuji Sirokou skupi-
nu Zlutych az oranZovych pigmentt, vy-
skytuji v mnoha biologickych systémech.
Nutrién{ vyznam karotenoidi spotivd
na odriidé, péstebnich podminkdch, a
terminu sklizné. Pokud bychom porov-
ndvali hrachy polni a hrachy dfefiové
z hlediska obsahu luteinu, lze na zakladé
ziskanych vysledkit konstatovat, e hra-
chy dfeniové jsou lepdim zdrojem luteinu.
Zatimco 53 % analyzovanych vzorki
hrachu dtetiového vykazuje obsah nad
0,8 mg/100g, u hrachu polniho ptesahu-
je tuto hodnotu pouze 19 % vzorkt. Vy-
jimku tvoif polni hrachy se zelenym se-
menem, u nich? je obsah luteinu srovna-
telny snékterymi odritdami a liniemi
hrachu dtetiového. Hrachy polni a dte-
flové se déle li3{ v poméru luteinu a B-
karotenu. Tento pomér se u hrachti dfe-
fiovych a polnich se zelenym semenem se
pohybuje vjednotkich, u ostatnich pol-
nich hrachtt v desitkdch.

Na obsah karotenoidit md velky vliv
termin technologické zralosti. Odrady
dietiového hrachu byly sklizeny ve 2-3

terminech v rozmezi 1- 9 dni. Vzorky byly po sklizni zmrazeny a skladovdny ve zmrzlém
stavu do doby analyzy. Obsah luteinu v téchto vzorcich se pohyboval mezi 2,388 a
5,083mg/100g susiny. Vysledky na obrézku & 3 prokazuji, Ze v prab¢hu zrdni obsah luteinu
kles4. Nejvyssi pokles, nalezeny v rdmci aplikovanych termintt dosahl téméf 30% pavodni-
ho obsahu. Podobnou zévislost Ize nalézt i pro -karoten a celkové karotenoidy.

Ziskané aktudlni informace o zdravi prospé&nych litkich (rezistentni $krob, lutein) jsou
vyuzivany pro charakeeristiky novych $lechtitelskych linii. Nové poznatky rozsituji dosa-
vadni hodnocené jakostni parametry (barevna vyrovnanost, velikostni tfidéni, vativost
atd.). Stspéchem se uplatiiuji piti cileném Slecheéni hrachu uréeného pro potravindfsky
pramysl a také pfi evorbé novych odrad.

Ing. Radmila Dostilovd,. Agritecs.r. 0.,§umpe;’k

Ing. Marie Holasovd, VUPP Praba
HRACH ZAHRADNI — TWINSET )
L 7 TN N ) > Registrovan: Ceska republika, 2011
W W - ‘gf" AV Slechtitelskd prava: SEMO, a.s., Smr¥i-
‘ ce, Ceska republika, SEMO Rescarch
Ltd., SmrZice, Czech Republic, Agritec

Plant Research s.r.o., Sumperk, Ceskd
republika

Slechtitel a udr¥ovatel: : SEMO, a.s.,
Smrzice, Ceskd republika

Pivod: Twinset byl vyvinut zkfizeni
(Tessa x Horymir) x B99/118

Metoda $lechténi: rodokmenova. Kii-
zeni bylo uskute¢néno v roce 2002. Indi-
vidudlni vybéry rostlin byly opakoviny
kazdoro¢né od generace F2. Potomstva
vybranych rostlin — kmeny — byly vysé-
vany na plochu ptiblizné 2.5 m? v #id¥{m
sponu (cca 40 semen/m?). Jiz od genera-
ce F4 byly sety vynosové zkousky 2 x 10
m?, v dalsich letech bylo n3l. SM 441/02
zatazeno do vynosovych zkousek ve sta-
diu zelené — technologické — zralosti s
vysevkem 1,1 mil. kli¢ivych semen/ha.
Ptfi homogenizaci Twinsetu, kterd trvd
vét§inou 3 - 4 roky, byly vytazoviny od-

lisné a mén¢ vykonné linie. Zpodatku $lechténi byla podle potteby providéna reselekece
rostlin ze zkousek vykonu. Selekce na rezistenci k padli hrachovému Erysiphe pisi probéhla
ve §tépici generaci F, selekce na komplex kotenovych a krékovych chorob v polnich pod-
minkdch, probihala od generace F5 V generaci Fj - F byly opakované provedeny metodou
rezerv testy na rasy 1 a 2 Fusarium oxysporum f.sp. pisi. Viechny $lechtitelské linie vytvotené
v polnich podminkach, byly analyzoviny na obsah $krobu, amylézy a rezistentniho $krobu.
Byl zjistén obsah chlorofylu a karotenoidé (lutein a - karoten). Do prvniho roku regis-
tratnich pokustt UKZUZ byl material ptihlasen jiz v roce 2008 pod oznalenim SM
441/02. S ptihldSenim do registra¢nich pokusit bylo soutasné zah4jeno udrzovaci Slechténi.
Odriada byla registrovdna v roce 2011
pod ndzvem Twinset (viz obr. 4).
Odolnost k chorobdm: odrada je
odolnd kpadli (Erysiphe pisi f. sp. pisi
;gen er-1) a fusiriovému vadnuti F, oxy-
sporum L.sp. pisi rasa 1 a rasa 2; geny Fuw
a Fpw. Odrida Twinset je odolnd
k semenem pfenosné mozaice viru
(PSbMV), potvizeno pomoci PCR-
eIF4E.

Jakost: Nova odriida Twinset m4 cel-

Obrazek 5.: lusky a semena odrtidy Twinset

kové velmi dobré technologické vlast-

nosti — dobrou barevnou a velikostni
/ . . / V1Yt 1 . v, 7
vyrovnanost zelenych semen (viz obr. 5). Velikostnim t¥{dénim v zelené zralosti se fadi do



skupiny odrtid hrachu zahradniho s velkym zrnem (podil na sitech 8.2-9.3a 9.3-10.2 avét-
$i nez 10.2 mm tvoii 80 %).

Vynos semen: v zelené zralosti je vysoky, vynosov¢ se blizi odridé Radovan, kterou viak
ptekondva vyrazné lep$im zdravotnim stavem a odolnosti k padli hrachovému, komplexu
fusarif a PSbMV.

Ostatni vlastnosti: Twinset je stfedné rand odrtida dieniového hrachu, listového typu. Lo-
dyha je kratka az stiedné dlouhd, maximdln{ pocet kvétl na nodu jsou dva. Lusk je emave
zeleny, sttedné dlouhy az dlouhy, tvar distaln{ ¢dsti je zaspicately. V lusku je 7-9 velkych ze-
lenych semen. Zelend semena jsou svrastéla (gen 77), $krobova zrna paprséité rozitépena
(vysoky obsah amylézy). HTS je sttedni — 180g. Odriida Twinset ma viestranné pouiti, je
vhodn4 jak na pfimy konzum pro malopéstitele, tak pro péstovdni a mechanizovanou skli-
zef1 na velkych plochich. Je vhodnd pro zpracovani v konzervdrnich i mrazirnach.

Ing. Ivana Hasalovd a RNDy. Rudolf Trojan, SEMO a.s., SmrZice

Ing. Radmila Dostilovd Agritec, s.r.0., S’umperk

PLANOVANE AKCE APZL — KDE SE POTKAME APZL ‘

1. Seminaf ,Luskoviny a jejich integrovana ochrana®
Kodi, 14.3.2012

2. Techagro Brno, pavilon C, stinck 009
31.3 - 4.4.2012, spoletné s Agritec Sumpcrk

3. Polni den Chrudim

spole¢né s Agritec Sumperk

4. Polni den luskovin, Inu, konopi a technickych plodin
Sumperk, 27 -28. 6.2012

5. Zemé Zivitelka
Ceské Budgjovice, 30. 8. - 4.9.2012

6. Polni den séje —
Ptitoky u Kutné Hory, z4i 2012, spole¢né se ZIA s.r.o.

7. Mezinirodni workshop ,,Biotechnology in Legume Breeding”
Sumperk, 23. - 25. 10. 2012

8. Seminif ,,Luskoviny 2012
Humpolec, 5. 12. 2012,

a ptipadné dal3i akce, které budou véas avizoviny
evropsky
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fondvCR EVROPSKA UNIE
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

pro konkurenceschopnost

Jednim z projektit podpotfenych v rdmci 31. vyzva OP Vzdéldni pro konkurenceschopnost,
kterd byla zaméfena na oblast podpory 2.4. Partnerstvi a sité, je projekt nazvany
PODPORA TRANSFERU INOVACI V ZEMEDELSTVI, POTRAVINARSTVI A
OBLASTI BIOENERGII DO PRAXE. Projekt byl zah4jen 1. tinora 2012, potrva dva roky
a bude realizovan partnerskou siti propojujici tfi vyznamné moravské univerzity, prestizni
zemédelské vyzkumné tstavy, Moravskoslezsky energeticky klastr a jihomoravské Mésto

Velké Pavlovice. Hlavnim cilem projektu
je podpotit vzdjemnou spoluprdci pii
transferu inovaci v zemédélsevi, potravi-
nafstvi a bioenergetice.

Konsorcium pod vedenim Zemédelské-
ho vyzkumu,spol. s.r.o. Troubsko si kla-
de za cil vytvofit a propojit organizace
$pitkového vyzkumu s pracovisti apli-
ka¢niho sckeoru a vetejné spravy, vytvo-
fit odborné zdzemi rozvoje lidskych
zdrojii pro ¢nnost v klastrech a platfor-
mich agrirniho vyzkumu a bioenergeti-
ky a motivovat mladé védce a studenty
prakeickymi ukdzkami vyuzitl vysledkt
VaV'v praxi.

Partnery projekeu jsou Univerzita To-
mie Bati ve Zling, zastoupend Ustavem
technologic a mikrobiologic potravin a
Ustavem biochemie a chemie potravin,
Fakulty technologické; Mendelova uni-
verzita v Brné zastoupend Ustavem pés-
tovani, $lechténi rostlin a rostlinolékat-
stvi Fakulty Agronomické; VYSOKA
SKOLA BANSKA-TECHNICKA
UNIVERZITA OSTRAVA, zastoupend
centrem ENET podpofeném v rdmci
druh¢ prioritni osy OP Vyzkum a vyvoj
pro inovace; dale Mésto Velké Pavlovice,
Vyzkumny tstav brambordtsky Havli¢-
kéwv Brod, s.r.o., Vyzkumny tdstav pivo-
varsky a sladaisky, a.s. zastoupeny svym
brnénskym pracovi$tém, dale Agritec
Plant Rescarch s.r.o.a Moravskoslezsky
energeticky klastr, ob¢anské sdruzeni.

Agritec Plant Research s.r.o. jako jeden
¢len konsorcia bude diisledné odborné
spolupracovat s APZL a jejimi ¢leny. Po-
kud uvidite na materidlech logo tohoto
projektu, pak se na odborné i finan¢ni
pomoci podilel vy$e uvedeny projeke.

Ing Miroslav  Hochman, Agritec, s.r.o.
Sumperk
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Zpravy APZL - informacni obc¢asnik vydava
pro cleny a piiznivce Asociace péstitel a
zpracovatelt luskovin, Sumperk, Zemédél-
ski 16, TC: 26999544, s finanéni podporou
projektu MSMT CR,

reg. & CZ.1.07/2.4.00/31.0026.
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